
Trabajando Juntos para Asegurar 
la Casa Contra Incendios.

Hoja Informativa sobre Prevención de los Incendios en la Casa

CC
ada año más de 4.000 norteamericanos mueren a causa de incendios y más de 25.000 resultan
heridos. Una gran cantidad de los incendios ocurren en la casa. Hay maneras comprobadas en el
tiempo para prevenir y sobrevivir a un incendio. No es cuestión de suerte. Es cuestión de plani-

ficar con anticipación.

CADA CASA DEBE TENER
POR LO MENOS UNA
ALARMA DETECTORA DE
HUMO EN BUEN ESTADO
Comprar una alarma detectora de humo
en cualquier ferretería o almacén de des-
cuentos. Es una protección que no es
cara para usted y su familia. Instale una
alarma detectora de humo en cada nivel
de su casa. Una alarma detectora de
humo, en buen estado de fun-
cionamiento, puede duplicar sus posi-
bilidades de sobrevivir. Revisarla cada
mes, mantenerla libre de polvo y cam-
biarle la batería por lo menos una vez al
año. Las alarmas detectoras de humo
deben ser cambiadas luego de diez años
de servicio, o según recomiendo el fabri-
cante.

PREVENIR INCENDIOS
POR CAUSAS
ELÉCTRICAS
Jamás sobrecargue los circuitos o los
cables de extensión. No coloque los
cables y alambres bajo las alfombras, ni
colgadas en clavos o en zonas de mucho
tránsito. Apague de inmediato y des-
enchufe los artefactos que hagan ruidos,
lancen chispas o emitan olores raros.
Deje que un profesional los repare o
cámbielos.

USAR LOS ARTEFACTOS
CON ATENCIÓN
Al usar artefactos cumpla las precau-
ciones de seguridad que recomienda el
fabricante. El sobrecalentamiento, olores
raros, corto circuitos y chispas son todos
indicios de advertencia de que los arte-
factos deben ser apagados, y luego cam-
biados o reparados. Desenchufe los arte-
factos que no usa. Ponga tapas de
seguridad para cubrir todos los enchufes
en desuso, en especial si en la casa hay
niños pequeños.

ARTEFACTOS
ALTERNATIVOS DE
CALEFACCIÓN
• Los aparatos de calefacción portátiles

necesitan su propio espacio. Mantener
a por lo menos tres pies de distancia
cualquier material que sea inflamable.

• Mantener el fuego en la estufa. Usar
pantallas contra el fuego y hacer
limpiar la chimenea anualmente. La
acumulación de creosota puede
provocar un incendio en la chimena
que fácilmente puede expandirse.

• Los aparatos de calefacción a kerosene
deben ser usados solamente en
lugares donde estén aprobados por las
autoridades.

• No usar nunca gasolina o com-
bustible para estufas de campo.
Rellene el combustible afuera y sola-
mente luego que el calentador se haya
enfríado.

ASPERSORES BARATOS
PARA LA SEGURIDAD
CONTRA INCENDIOS EN
LA CASA
Cuando en la casa se tienen aspersores
de agua junto a alarmas detectoras de

humo, sus posibilidades de sobrevivir a
un incendio aumentan enormemente.
Los aspersores son baratos —pueden
aumentar el valor de la propiedad y
rebajar las tasas del seguro.

PLANIFIQUE SU ESCAPE
Practique un plan para escapar en cada
cuarto de la casa. Advierta a todos de
agacharse lo más cerca al piso al escapar
del incendio y nunca abra puertas que
están calientes. Elija un lugar donde
todos puedan encontrarse luego de
escapar de la casa. Salga afuera y recién
llame pidiendo ayuda.

CUIDADO DE LOS NIÑOS
Los niños menores de cinco años son
naturalmente curiosos por el fuego.
Muchos juegan con fósforos y encende-
dores. Trágicamente, cada año los niños
provocan más de 20.000 incendios en
casas cada año. Elimine el misterio del
jugar con el fuego y enseñe a sus niños
que el fuego es una herramiento, no un
juguete.

CUIDADO DE LAS
PERSONAS MAYORES
Cada año más de 1.200 ciudadanos
mayores (senior citizens) mueren en
incendios. Muchas de esas muertes por
incendios pudieron evitarse. Los adultos
mayores son especialmente vulnerables
porque muchos viven solos y no
pueden actuar con rapidez.    

Para Mayor Información Contactar:
Administración de Incendios de Estados Unidos
Oficina de Programas de Control de Incendios 
16825 South Seton Avenue
Emmitsburg, MD 21727 

O visitar el sitio electrónico de USFA
en la Web: www.usfa.fema.gov

Visitar nuestra Página de los
Niños:
www.usfa.fema.gov/kids
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