COMBATA EL FUEGO CON HECHOS

Dormitorios

Prevencion de incendios en los dormitorios y

Seguridad contra incendios caseros
Alrededor de 3,500 americanos mueren cada amno en incendios y cerca de 18,300 quedan

heridos. Usted puede evitar un incendio antes de que empiece. Utilice esta hoja informativa para conocer la forma de
prevenir un incendio en su casa y qué hacer en caso de incendio.

Evite incendios en los dormitorios:

»  Nunca fume en la cama. » No pase cables eléctricos bajo la cama y tampoco los

» Reemplace los colchones fabricados antes de la su{ete sobre un;li parecildond.e gueda a}clzu;nularse cl
Norma Federal de Inflamamiento de Colchones de calor. Nunca coloque demasiados enchufes en una
2007 extension eléctrica.

» Tenga mucho cuidado cuando use calefactores por-
tatiles. Mantenga la ropa de cama, ropa cortinas y
otros articulos combustibles,
alejados al menos a tres (3)
pies de los calefactores.

» Mantenga los encendedores
y los cerillos en un cajon o
armario con llave, fuera del
alcance de los nifos. Los
ninos son uno de los grupos
con mas alto riesgo de morir » Use solamente cobijas y calen-
en incendios caseros. tadores eléctricos aprobados

por laboratorio. Asegurese de

que los cables no estén des-
gastados o se estén deshaci-
endo.

Mantenga las velas encendi-
das alejadas de las ropas de
cama, cortinas, papeles y cu-
alquier otra cosa que pueda
encenderse facilmente.

Esté preparado(a) para un incendio:

» Una de las mejores formas de protecciéon para usted y su familia es tener una alarma con-
tra incendios en buen estado y que suene rapidamente tanto en un incendio con llamas T
como en un incendio que produce humo sin llamas. Se denominan “Alarmas de doble // 2N
sensor contra incendios” (o “Dual Sensor Smoke Alarm”). Una alarma contra incen- /=
dios reduce grandemente las posibilidades de morir en un incendio. ‘ @ O
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OO0 0 ° Asegtrese de que todos los miembros de su familia conoz-
) can al menos dos (2) rutas de escape desde sus dormitorios.

v
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» Elabore y practique un plan de escape en un incendio casero y W M

establezca un sitio de reunion afuera.
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» En caso de incendio, agachese hacia el suelo por debajo del humo. Salga
y permanezca afuera.

LA VENTANA

Para conocer mas sobre la forma en que usted puede ayudar a prevenir los incendios y
las muertes por incendio, llame al nimero de teléfono de la oficina del departamento
de bomberos local (no al 911) o visite www.usfa.fema.gov.

FEMA

La mision de FEMA es apoyar a todos los ciudadanos y a las agencias de primera respuesta y garantizar que
como pais trabajemos juntos para desarrollar, mantener y mejorar nuestra capacidad de preparacion, proteccion,
respuesta, recuperacion y mitigacion ante todos los peligros.



